
1997年モスクワ国際バレエ・コンクールで金賞受賞。
モスクワバレエ学校卒業後、ボリショイ・バレエ団に
入団。2004年プリンシパルに昇格。｢白鳥の湖｣､
｢ドン･キホーテ｣､｢ロミオとジュリエット｣､｢ライモンダ｣
など多くのレパートリーで主役を踊っているボリショイ
を代表する人気ダンサー。

マリヤ・アレクサンドロワ先生

ボリショイ・バレエの人気プリマと人気プリンシパル

夏休みソフィア・バレエ・セミナー
2015年8月17日（月）～21日（金） ［５日間］

◆講師（ロシア国立ボリショイ劇場バレエ団のプリマとプリンシパル）

● 会 場 ： 日本音楽高等学校 楽苑（中）ホール （東急大井町線『下神明駅』より徒歩３分）

● 募 集 ： Ａ（小学生）,Ｂ（中学生）,Ｃ（高校生以上）,ボーイズ・クラス（参加資格は裏面をご参照ください）

● 定 員 ： (各クラス)２５名程度　　　  ● レ ッ ス ン 見 学 （ 有 料 ） ： ８ 月 ２ １ 日 （ 金 ）

Ｍ．アレクサンドロワとＶ．ラントラートフが指導する

2006年モスクワバレエ学校卒業後、ボリショイバレエ団
に入団。｢ジゼル｣（アルブレヒト）、｢ドン・キホーテ｣
（バジル）､｢ラ・バヤデール｣（ソロル）、｢スパルタクス｣
（クラッス）、「イワン雷帝」（イワン雷帝）、｢海賊｣
（コンラッド）、｢白鳥の湖｣（ジークフリート）など
幅広いレパートリーを持つ若手ダンサーの人気No.1

ウラジスラフ・ラントラートフ先生

主催： ソフィア・バレエ・アカデミー　　　協力： 日本音楽高等学校

●通訳・アシスタント：中川三千代  （元モスクワ・バレエ・アカデミー教師） ●ピアニスト：小笠原聖子



キリトリ線

「２０１5年夏休みソフィア・バレエ・セミナー」受講申込書　（申込み日：　　　月　　　日）

受講希望クラス（○で囲んでください）

氏 　 名

住 　 所

自宅電話

携帯電話

バレエ経験

（フリガナ）

〒

Aクラス　・　Bクラス　・　Cクラス　・　ボーイズ

男 ・ 女
生年月日：　　　　　　年　　　月　　　日

【受講時の年齢】（満　　　　歳）

Eメール

FAX

ご記入いただきました個人情報は、本セミナーに関わるご連絡、ご案内以外には使用いたしません。第三者には個人情報を開示・提供することは一切いたしません。

【参加者への特典】

●会場： 日本音楽高等学校　楽苑（中）ホール
　　　  東京都品川区豊町2-16-12（東急大井町線「下神明駅」から徒歩３分）
●日程： 2015年8月17日（月）～21日（金）（５日間）
●募集クラス・参加資格・レッスン時間割り：
　10:00～11:30　Aクラス（小学４年～６年生、バレエ経験２年以上の男女）
　11:45～13:15　Ｂクラス（中学１年～３年生、バレエ経験５年以上の女子）
　13:45～15:15　ボーイズ・クラス（中学生以上、２２歳以下、バレエ経験５年以上の男子）
　15:30～17:00　Cクラス（高校生以上、３０歳以下、バレエ経験７年以上の女子）
●レッスン見学日：８月21日（金）
①参加者の保護者１名は最終日（８月21日）のレッスンを無料で見学できます。（参加者のクラスのみ）
②バレエ教師のための見学（有料）：８月21日（金）15:30～17:00　Cクラス：￥８,000
　※見学はバレエ教師に限ります。また、主催者の定める見学規定に同意していただけることが条件です。
●申込み期間：2015年4月15日～5月31日（先着順）　※定員になり次第、募集を締切ります。
　※ 受講料のお支払い後の返金はいたしませんのでご注意ください。

●受講料（消費税込み）：
　●Aクラス：￥42,000

　●Bクラス：￥45,000

　●Cクラス：￥48,000

　●ボーイズ：￥48,000

　（定員 ： 各クラス25名程度）

●
●

●

●

●

世界トップクラスのワガノワ・メソッドの教師を招いて開催するソフィア・バレエ・セミナー。
今夏は、ロシア国立ボリショイ劇場バレエ団のプリマ、プリンシパルとして世界中で活躍しているマリヤ・
アレクサンドロワさんとウラジスラフ・ラントラートフさんのお二人を講師としてお招きします。
日本に大勢のファンがいるお二人は、今年８月上旬、東京で開催される「世界バレエフェスティバル」に出演し
ますが、フェスティバル終了後、特別に滞在を延長して、講習会で日本の生徒たちを初めて指導して下さいます。
第一線で活躍しているトップダンサーから直接指導を受けるめったにないチャンスですので、さらなるレベル・
アップをめざして、ぜひ、ご参加されることをお勧めいたします。

2015年夏休みソフィア・バレエ・セミナー

（所属バレエ教室・バレエ団）　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　（経験年数）　　　　　　　年

 

【お問い合せ】 
●ＴＥＬ ： 0422-53-5574、042-328-5048 　 ●ＦＡＸ ： 03-6800-1439  

〒185-0012 東京都国分寺市本町4-21-12《ソフィア・バレエ・アカデミー》

●Ｈ　Ｐ  : ★ HPの申込みフォームからもお申込みできます。h t t p : / / s o f i a - b a l l e t - s em i n a r . c om

　　　　　　　　　受講生のうちの希望者の中から、2016年２月にソフィア・バレエ・アカデミーが
実施する予定のバレエ研修ツアー（ロシア国立ワガノワ・バレエ・アカデミー、又は、ベラルーシ国立
バレエ学校）への参加者を選抜いたします。


